
   
 
 

Dépendants affectifs anonymes (DAA) 
Intergroupe – Région Suisse romande 
Réunion du dimanche 7 décembre 2025 – 17h00 à 18h15 

Secrétaire (ad Intérim) : Eva 
Modération : Pascal 
Technique : Audrey 
Présents : Audrey, Basma, Céline, Claire, Christian, Eva, Flora, Florence, Isabelle, Iza, Julie, 
Kévin, Nathalie, Pascal, Patrizia, Philip, Philippe Jr., Pierre et Sylvie.  
Absents excusés : Gordon et Vinesh 
 

1. Ouverture de séance 

 Prière de la sérénité. 

 Lecture des traditions 

 Tour de table des personnes présentes 

 Approbation du procès-verbal de l’intergroupe du 7 septembre 2025 

 Vote : accepté à l’unanimité 

 

2. Rapports des groupes (RSG) 
 

 Lundi (hybride) : Gordon 

Gordon est excusé. Le groupe se porte bien, les finances sont saines. Grosse commande 
de littérature faite et retour aux numéros verts bientôt dès remboursement de tous les 
groupes. Actuellement, les comptes sont à environ moins CHF500. 

 

 Mercredi (en ligne uniquement) : Christian 

La fréquentation est stable. La 7ème est reversée à la région. Il y a davantage de serviteurs 
pour modérer, ce qui est plus confortable.  

 

 Samedi (présentiel) : Patrizia 

Le groupe a une très grande fréquentation. Les finances sont saines et il y a suffisamment 
de littérature. 

 

 Dimanche (hybride) : Claire 

Le groupe a versé CHF 700 à l’intergroupe, le 10.06.2025. 

Patrizia a rendu le service de RSG et Claire l’assume ad-Intérim.  



La fréquentation : 3 à 8 personnes en présentiel et de 15 à 30 personnes en ligne. 

La réunion a été déplacée de la Lignière à Baulacre depuis le 14.09.2025.  

Nouvel horaire : 19h15 au lieu de 19h. 

Les finances sont saines, les commandes de littérature ont été récupérées et payées.  

 

3. Rapport du coordinateur (Pascal - Audrey) 
 

Audrey : Beaucoup de gratitude que l’intergroupe se mette en place petit à petit depuis 12 
mois et d’avoir des serviteurs fidèles qui persévèrent, ainsi que de nouvelles forces pour le 
service. 

 

Pascal : Remercie pour tout le travail et souhaite de bonnes fêtes. Il précise que cela 
fonctionne grâce à nous tous. Gratitude pour ces 4 réunions et la 5ème en devenir. 

 

4. Rapport du trésorier (Kévin) 
 

Affichage et explications du récapitulatif 2025 avec les entrées et les sorties d’argent.  

 Les CHF 200 donnés à la nouvelle réunion à Lausanne, destinés à payer le loyer.  

 Le détail des 7èmes reçues par Twint.  

 Le versement pour le site web. 

 

 

Kévin : Va donner les preuves de paiement des dons reçus des différents groupes. En tout, 
CHF 1900.-. Les comptes sont bons. Il y a 592 Euros sur le compte de Pascal et CHF 2092 
sur le compte de Kévin. 

 

Basma : En 2025, le groupe sérénité a fait 2 dons de 500.- est-ce que c’est juste ? Kevin 
confirme. 

 

Kévin : Demande de rappeler aux participants de la réunion du mercredi de préciser qu’il 
s’agit d’une 7ème tradition.  

 



Audrey : Précise que dans la modération du mercredi c’est indiqué de préciser 7ème DAA lors 
du paiement Twint. 

 

 

5. Rapport du Comité IP (Eva & Pierre) 
 

 IP en milieu carcéral :  

Eva : Lors du dernier intergroupe, Christian a été mandaté pour prendre contact avec des 
établissements pénitentiaires. Il a depuis, envoyé une lettre à la direction du Département de 
la jeunesse, de l’environnement et de la sécurité (DJES) du Canton de Vaud, Service 
pénitentiaire (SPEN), expliquant ce qu’est une IP et ce que DAA peut proposer aux détenus.  

  

 Christian a été nommé par le comité IP ; serviteur des IP carcérales. 

 

Pierre : Informe qu’une autre fraternité nous a contactés pour faire des IP en milieu carcéral. 
Nous leur avons expliqué que nous étions déjà en train de faire la démarche pour éviter 
qu’elle soit faite à double.  

 

Nous avons reçu une réponse négative de la part du SPEN quelques jours après 
l’intergroupe. 

 

 IP Clinique de la Métairie :  

Le comité est à la recherche d’un.e serviteur.trice responsable ; dans l’intervalle, Pierre 
continue son service comme serviteur alors que Philippe Jr rend sa suppléance. 

À la suite de l’intergroupe, Céline s’est proposée pour reprendre la suppléance des IP de la 
Métairie. Le sous-comité l’a élue suppléante. 

 

 IP à Belmont :  

Le comité est à la recherche d’un.e serviteur.trice pour la coordination avec cette clinique. 

 

6. Rapport du Comité littérature (Philip) 
 

Philip : Informe qu’il a reçu la littérature de Trajets. Le groupe du lundi avance l’argent de la 
commande de tous les groupes. Le compte est en négatif parce que la facture n’a pas été 
totalement remboursée au groupe du lundi.  

 

Détail des commandes par groupe : 

Lundi : CHF 725, payés. 

Samedi CHF 705, pas encore payés. 

Dimanche CHF, 645 payés. 

 



Kévin : Demande si la littérature pourrait être stockée chez qqn pour éviter qu’elle soit 
vendue aux personnes qui fréquentent la réunion du lundi. 

Philip : Informe que la littérature est rangée dans une armoire fermée à clé, à Baulacre. 

 

Trajets nous a fait cadeau de flyers et de carnets de téléphone pour les nouveaux (attention 
car après vérification, seules quelques réunions figurent et le site internet n’est pas à jour sur 
ces carnets). 

 

Basma : Le groupe du samedi a de bonnes finances. Elle souhaiterait avoir la facture avant 
de payer. Précise que dans sa vision du service littérature intergroupe, cela ne devrait pas 
être à un serviteur littérature d’un groupe de s’en occuper mais plutôt un serviteur littérature 
de l’intergroupe. 

 

Pierre : Demande quels sont les prix officiels de chaque ouvrage et Philip les détaille comme 
suit :  

 

 

Audrey : L’idée d’un intergroupe est qu’il y ait un comité pour chaque service. Elle rappelle 
que Philip a été « parachuté » à cette tâche de commande de littérature parce qu’il en a 
l’habitude. Mais il est effectivement nécessaire que l’intergroupe ait un comité littérature (un 
responsable et un suppléant). Elle mentionne également que des personnes nous contactent 
hors suisse pour commander des livres et il est important d’avoir une personne de référence 
(comité littérature) pour rediriger ce type de demandes.  

 

Sylvie : Mentionne le prix des frais de port qui sont aux alentours de 10 Euros pour 2kg en 
France contre CHF 30 en suisse 

 

Iza : Demande s’il est bon d’ouvrir les commandes aux personnes externes à la fraternité. 
Elle pense que les personnes devraient aller en réunion et demander la littérature auprès du 
service littérature du groupe. 

 

Philip : Est d’accord de continuer à s’occuper des commandes. 

 

7. Rapport du Comité ITC (site internet et boîte mail) (Kévin et Audrey) 
 

Kévin : Le site se porte bien, il est rapidement mis à jour. Audrey et lui arrivent à répondre 
aux demandes. Le seul problème est les demandes particulières de littérature. 



 

8. Rapport du Comité activités (Céline) 
 

Événement jeux de société  

L’événement a été proposé avec peu de délai mais les gens ont l’air intéressés. Nous allons 
donc nous y prendre à l’avance pour le prochain événement que nous proposerons le 4 ou le 
11 janvier 2026, de 10h à 15h. Annonce de projet d’organiser une sortie bowling en février 
2026. 

 

Noël 

Emmanuelle, une dépendante, ouvre ses portes aux personnes qui sont seules à Noël. A 
noter qu’il y aura également des personnes hors fraternités 

 

9. Rapport du Sous-comité « Workshop manuel de service » (Kevin & Flora) 
Kévin : Il avait été décidé dans le dernier pv qu’on laissait le statut quo et donc rien n’a été 
fait depuis. 

 

10. Postes à pourvoir – élections – votes :  
 

 Serviteur.trice littérature 

 Céline se présente. Décision : accepté à l’unanimité 

 Serviteur.trice littérature suppléant.e 

 Kévin se présente. Décision : accepté à l’unanimité 

 

 Secrétaire responsable 

 Eva se présente. Décision : accepté à l’unanimité 

 

 Secrétaire suppléant.e 

 Basma se présente. Décision : accepté à l’unanimité 

 

 Vote sur le défraiement des IP 

 

Philip : Dans d’autres fraternités le déplacement est remboursé au prix du train aller-retour. 

Pierre : Il est important de veiller à ce que nos finances le permettent. 

Kévin : C’est une bonne idée. Cela dépendra de ce qu’il reste à payer de la commande de 
ittérature 

Audrey : Mitigée car l’IP est une 12ème et ce n’est pas sa vision des choses quant à 
retransmettre le message. 

Christian : Limiter les coûts. Par exemple en faisant du co-voiturage, ce qui permet de ne 
demander qu’un seul remboursement. Cela pourrait aider les personnes qui craignent de 
demander de l’aide ou qui ne peuvent pas se permettre le déplacement et ne font donc pas 



d’IP par manque de moyens.  

Basma : On doit rembourser systématiquement car en payant le transport, le dépendant 
finance l’association, d’une certaine façon  

 Vote : 3 abstentions, le reste vote pour. Décision : accepté 

 

 

11. Création d’un groupe à Lausanne (Vinesh – Isabelle – Virginie) 
 

Pascal informe pour Vinesh (RSG) : 

Le loyer de Chf 200 a été payé à l’année par la région. 

La réunion « Vivre et laisser vivre » sera le mardi soir, à 19h30, dans les locaux de 
« Suisse addiction ». 

Réunion de conscience de groupe ce mercredi pour définir les besoins et infos inhérents à 
cette réunion. 

Les informations vont suivre dans le groupe DAA 

 

12. Prochain intergroupe 
 

Aura lieu le 15 mars 2026 à 17h. Audrey s’occupe de chercher une salle pour que 
l’intergroupe puisse avoir lieu en présentiel, si possible. 

 

13. Divers 
 

Audrey : Soumet l’idée d’organiser des petits workshop sous forme de partage d’expérience 
personnelle dans le service. Cela pourrait donner une autre dimension, dédramatiser la prise 
en charge de service. Avec une partie questions/réponses 

 

14. Clôture 
 Prière de la sérénité 

 


